
SWEET POLKA 
 
Chorégraphe : Cinta Larrotcha 
Descripción: 16 Comptes, 4 Murs, debutant Danse de Ligne 
Musique : Lee Roy Parnell - Brand new Feeling 
http://www.country-jukebox.com 
 
 
TRIPLE STEP FORWARD, STEP, SWIVEL, TRIPLE STEP BACK, ¼ TURN, STEP 
 
1 Pied D devant  
& Pied G à côté du pied D 
2 Pied D devant 
3 Pied G devant 
& Tour des talons à G  
4 Tour des talons à D  (en laissant le poids sur le pied D) 
5 Pied G derrière 
& Pied D à côté du pied G 
6 Pied G derrière 
7 ¼ tour à D et pied D pas à D 
8 Pied G à côté du Pied D 
 
 
ROCK STEP, WAVE, ROCK STEP, WAVE 
 
9 Rock pied D à D 
10 Retour du poids sur le pied G 
11 Pas pied D derrière le pied G 
& Pas pied G à G 
12 Croiser pied D devant à G 
13 Rock pied G à G 
14 Retour du poids sur le pied D 
15 Pas pied G derrière le pied D 
& Pas pied D à D 
16 Croiser pied G devant à D 
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